
 

 

Майсторски клас “Beyond the Classroom - Местни модели за повишаване на 

резултатите на учениците чрез социално-емоционални и STEM подходи в обучението 

по английски език” 

Национална програма „Квалификация на педагогическите специалисти“ - 2026 г. 

 

Наш учител с иновативна практика  

от майсторския клас Beyond the Classroom - Местни модели за повишаване на резултатите на 

учениците чрез социално-емоционални и STEM подходи в обучението по английски език –  

мото “Fluency Follows Purpose” 

15 учители, 12 училища, един общ модел 

С гордост съобщаваме, че г-жа Диана Серафимова Цвяткова старши учител по английски език в 
СУ“ Христо Ботев“ е сред 15-те учители от област Силистра, завършили успешно майсторския клас 

“Beyond the Classroom - Местни модели за повишаване на резултатите на учениците чрез социално-
емоционални и STEM подходи в обучението по английски език”.  

Майсторският клас е проведен по Национална програма „Квалификация на педагогическите 

специалисти“ - 2026 г. и е организиран от РУО – Силистра с концепция за превръщане на социално-
емоционалното учене и STEM подходите в реален инструмент за повишаване на мотивацията и 

резултатите на учениците по английски език в клас, на НВО и на ДЗИ.  
В практически уъркшопи водени от ръковдителя г-ца Биляна Димитрова, учител по английски 

език от СУ „Йордан Йовков“, Силистра, г-жа Диана Цвяткова се запозна и работи със следните 

методи и техники за интегриране на темата в часовете по чужд език: 
• „Балон на стреса“ и “Empathy in Action” - емпатия, разпознаване на стресовите фактори и баланс 

между задълженията и свободното време; 
• “Cyberbullying. Recognizing Fake News” - разпознаване на фалшиви новини като мярка срещу 

тормоза и кибертормоза; 

• „Уелнес станции - Social Networks“ - дебат за влиянието на социалните мрежи върху 
самочувствието на тийнейджърите и безопасното поведение в дигиталната среда; 

• учене чрез правене и преживяване в STE(A)M дейности; 
• проектиране на урок, който съчетава социално-емоционален компонент и STEM задача, 

обвързана с форматите на НВО и ДЗИ; 

• визуализация на урока в дигитален постер или вестник и рефлексия „Какво планирах? Какво се 
случи? Какво бих направил/а различно?“; 

• училищна медиация - решаване на казуси чрез ролеви игри. 
На 21.10.2026г. нашият представител г-жа Цвяткова проведе открит иновативен урок, в който 

сподели наученото в майсторския клас с22 Ученици (, пред 5 родители брой) и 12 колеги учители от 

училището ни . Урокът на тема “Healthy Eating Plate” с учениците от 8a клас беше много интересен  и 
полезен,  като участниците дадоха висока оценка в анкетата за обратна връзка). 

 

   

Г-жа Цвяткова изготви и портфолио с методически материали от урока заедно с дигиталния 

продукт, създаден с учениците, снимки, обратна връзка и саморефлексия. Портфолиото е 



 

 

Майсторски клас “Beyond the Classroom - Местни модели за повишаване на 

резултатите на учениците чрез социално-емоционални и STEM подходи в обучението 

по английски език” 

Национална програма „Квалификация на педагогическите специалисти“ - 2026 г. 

 

публикувано като продукт на майсторския клас и е достъпно за всички учители по английски език в 
областта на сайта на РУО – Силистра.Практиката беше представена и пред колегите от цялата област 

на заключителната мини-конференция  по майсторския  клас „От практиката към модела“ на 
29.10.2026 г. 

 

   

 
 


